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L’Eremo di S. Alberto, quale frutto dell’Anno della Fede, in 
occasione di questo Natale, ti offre una tale opportunità. 
Davanti ad un presepe che riproduce fondamentalmente 
l’ambiente palestinese, puoi raccoglierti in silenziosa pre-
ghiera aiutato da un sussidio appositamente preparato da 
P. Felice Traversa, intitolato: “Davanti al Presepe”. Vi 
troverai una serie di preghiere, puoi sceglierne una e reci-
tarla con attenzione ed amore. Ti aiuterà a sviluppare uno 
sguardo contemplativo sul mistero della Natività e ti ini-
zierà ad un dialogo profondo con il Signore. Fai silenzio, 
ascolta quello che lui ti vuole dire, perché in ciò consiste il 
dono che Gesù ti vuole fare in occasione di questo Natale. 
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